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MATÉRIEL, FOURNITURES ET MÉDICAMENTS 
ESSENTIELS

Vous trouverez plus loin une liste de matériel, de fournitures et de 
médicaments nécessaires pour offrir des soins appropriés et sécuritaires lors 
d’un accouchement à domicile. La sage-femme peut amener du matériel et 
des fournitures supplémentaires, selon les besoins de sa cliente à un endroit 
particulier.

Toutes les fournitures et tout le matériel doivent être nettoyés, désinfectés 
et stérilisés de façon appropriée et être fonctionnels afin d’assurer la 
sécurité de la cliente1. 

MATÉRIEL 
Foetoscope ordinaire
Foetoscope Doppler
Stéthoscope pour adulte
Stéthoscope pour enfant
Sphygmomanomètre avec manchon de taille adéquate
Thermomètre
Pèse-bébé
Ophtalmoscope ou toute autre méthode adéquate pour évaluer le 
reflet rétinien 
Ballon et masque de réanimation pour nouveau-né 
Spéculum stérile
Source de chaleur pour le bébé (c.-à-d. coussin chauffant)
Dispositif de mesure du temps adéquat
Quatre pinces hémostatiques
Paire de ciseaux pour couper le cordon 
Paire de ciseaux pour l’épisiotomie 
Porte-aiguille

1  Pratiques de base et précautions additionnelles visant à prévenir la transmission des infections 
dans les établissements de santé, juillet 1999. http://www.phac-aspc.gc.ca/publicat/ccdr-
rmtc/99vol25/25s4/index_f.html 
La prévention des infections transmissibles par le sang dans les établissements de santé et les 

services publics, mai  1997. http://www.phac-aspc.gc.ca/publicat/ccdr-rmtc/97vol23/23s3/index_f.html
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Prince hémostatique Mosquito 
Ciseaux pour suture
Pinces circulaires
Appareil d’aspiration portatif 

FOURNITURES
Tubes pour le sang du cordon
Clamps ou attaches pour le cordon
Gants stériles
Gants propres
Lubrifiant stérile
Fournitures pour la prévention des infections nécessaires pour 
satisfaire aux lignes directrices et aux directives en matière de santé 
publique2

Matériel pour analyse d’urine
Fourniture et tubes pour prélèvements sanguins
Amnicator ou toute autre méthode acceptable pour évaluer le liquide 
amniotique 
Masque d’oxygène sans réinspiration pour la mère 
Sondes d’alimentation (8 Fr) 
Seringues
Aiguilles
Matériel de perfusion 
Solutions intraveineuses
Sondes urinaires
Amnihook ou toute autre fourniture pour perforer les membranes 
Canule oropharyngée pour nourrisson 
Matériel de suture
Contenant pour jeter des aiguilles et des objets tranchants
Solution antiseptique

MÉDICAMENTS
Oxygène – en quantité suffisante pour le transport de la mère et de 
l’enfant
Médicaments oxytociques
Chlorhydrate d’épinéphrine (1:1 000)
Chlorhydrate de diphénhydramine (Benadryl)
Anesthésique pour anesthésie locale
Prophylaxie ophtalmique
Vitamine K

2 Preventing Respiratory Illnesses In Community Settings - Infection Control and Surveillance for 
Febrile Respiratory Illness (FRI) in Community Settings in Non-Outbreak Conditions,  mars 2004  (en 
anglais seulement). www.health.gov.on.ca/english/providers/program/pubhealth/sars/sars_mn.html#1
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